
様式２

年間指導計画 4/1現在

部員数

方針

目標

通常活動

通常活動時間

年間活動予定

月

特記事項
（※）については、部員と相談して決める。

活動計画（参加大会等） その他・研修会等

８月

９月

１２月

練習試合

特別支援学校スポーツ大会

練習試合

令和７年度　　シュート部年間活動計画

通常活動場所
　サッカー　　　　：浜田ろう学校グラウンド、石見海浜公園、
　　　　　　　　　　サン・ビレッジ浜田
　バスケットボール：本校体育館、浜田ろう学校体育館

１５：４５～１６：４５

９人

方針：身体を動かす楽しさを感じられるようにする。

　　　仲間同士協力し合う、高め合う関係を作る。

　　　基本的な技術の習得、ルールの理解を図り、競技に対する関心や

　　　意欲を高める。

目標：楽しみながら練習し、精一杯身体を動かす。

　　　特別支援学校スポーツ大会での入賞を目指す。（※）

月１～３回


